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すらりとした立ち姿が印象的。ライムグリーン色をした羽のようにやわらかい細い葉が、

とても涼しげです。北アメリカ原産のキク科ユーパトリウム属の多年草で、秋の七草のひ

とつであるフジバカマの仲間です。背丈が 2ｍにもなるので、とても存在感があります

が、時期が終わると地上部を完全になくして越冬します。穂のような花を咲かせますが、

派手さは全く無いので他の花の引き立て役や、ガーデニングの目印などに使われることが

多いようです。ハーブの 1 種のフェンネルに姿が似ているので、英名ではドッグフェンネ

ル（役に立たないフェンネル）と呼ばれています。一般に人間にとって利用価値のない植

物は、イヌとかカラスなどのように動物の名前が付けられる場合が多いようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


