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クロッカスのはなし 2022.02.011 

一足早い春の訪れを告げるクロッカス。アヤメ科クロッカス属の園芸植物の総称で、原産

地はヨーロッパ南部および地中海沿岸から小アジアです。クロッカスの語源は、ギリシャ

語で糸を意味する「krokos」。細長い糸のような雌しべが由来です。春の訪れを告げる花

として昔から愛されてきました。日本に渡来したのは江戸末期から明治初期にかけて。冬

の柔らかい日差しの中、庭を歩いていると、ある日突然花を咲かせているクロッカスに出

会い、とてもラッキーな気持ちになります。英国ではバレンタインの頃に咲くため、「聖

バレンタインの花」とも呼ばれています。観賞用のクロッカスの仲間で唯一有用植物とさ

れているのがサフラン。もっとも高価な香辛料として有名ですが、雌しべを摘み取って乾

燥させたもの。最高品質のものになると、金より高い値段で取引されるってしっていまし

た？ 
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