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ギンヨウアカシアのはなし 2021.03.03 

ギンヨウアカシアはオーストラリア南西部原産のマメ科 アカシア属の常緑樹。ミモザと

言えば思い描く人も多いと思います。正確に言うと、ミモザというのは本来はオジギソウ

のこと。葉の形が似ていることから混同され、現在ではアカシア類の花の呼び名として一

般化しています。2 月から 3 月にかけて、鮮やかな黄色い小さな花が咲きこぼれます。日

本に渡来したのは明治時代末期。ミモザで連想するのはミモザサラダ。細かくしたゆで卵

をあしらった目に鮮やかなサラダです。サフランで色付けしたクラム（砕いたスポンジ）

を纏ったミモザケーキ。シャンパンとオレンジジュースのカクテルのミモザも女性に人気

です。ところで 3 月 8 日は国際女性デーでミモザの日。ニューヨークの婦人参政権のデモ

が始まりで、「女性の政治的自由と平等のためにたたかう」記念の日として 1975 年に国

連が定めました。イタリアではこの日に男性から女性にミモザを贈り、女性はこの日は家

事や育児から解放されて、外出や外食を楽しむそうです。日本でも定着したら経済効果が

ありそうですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


